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Queridos amig@s y compafer@s,

La Fundaciéon redGDPS organiza el 3° Congreso Nacional de Diabetes que tendra lugar en Sevilla,
los dias 21y 22 de noviembre de 2024.

Este Congreso tiene como objetivo acercar a todos aquellos profesionales sanitarios que trabajan
en la practica clinica e investigacion en diabetes y comorbilidades asociadas que deseen ampliar
SuUSs conocimientos o presentar sus proyectos de investigacion.

Este afo el congreso tendra lugar en Sevilla y estamos muy ilusionados en poder dar acogida de
nuevo a los mas de 670 asistentes que alcanzamos el aflo pasado, en nuestra segunda edicion.

Un afo mas, el congreso sera el punto de encuentro de todos aquellos médicos, enfermerasy
personal sanitario con un especial interés en diabetes y comorbilidades asociadas en Atencidn
Primaria y que desean intercambiar sus experiencias y proyectos de investigacion en este ambi-
to.

El programa incluye un amplio numero de sesiones, "dialogos de tu a tu", talleres practicos y
comunicaciones enfocados a la actualizacion de las diferentes lineas de conocimiento e inves-
tigacion en diabetes y comorbilidades asociadas. Contempla, ademas, la interrelaciéon con otras
especialidades y sociedades cientificas, también estrechamente relacionadas con la diabetes.

Agradecemos a la industria farmacéutica por su inestimable apoyo, a los ponentes y moderado-
res por su participacion activa en el programa y a la secretaria técnica por la implicacion en toda
la logistica del congreso.

El Presidente de la Fundacion redGDPS: Dr. Joan Barrot; el Presidente del Congreso: Dr. Enrique
Carretero; la Secretaria del Congreso: Dra. Carmen Gémez y todo el Comité Organizador y Comité
Cientifico, os esperamos en Sevilla. Reservar los dias 21y 22 de noviembre 2024.

Recuerda seguirnos en #CongresoRedGDPS y nuestra cuenta @redgdps
iNos vemos en Sevilla!

Dr. Joan Barrot
Presidente de la Fundacion redGDPS

Dr. Enrique Carretero
Presidente del Comité Organizador
3° Congreso Nacional de Diabetes de la Fundacion redGDPS

Dra. Carmen Gémez
Secretaria del Comité Organizador
3° Congreso Nacional de Diabetes de la Fundacion redGDPS
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COMITES

| Comité Organizador

Enrique Carretero Anibarro (Presidente)
Carmen Gomez Garcia (Secretario)

M? Angeles Alvarez Hermida
Igotz Aranbarri Osorno

Sara Artola Menéndez

Luis Avila Lachica

M? Josep Barceld Picorelli
Joan Barrot de la Puente
Eva Becerra Lopez

Belén Benito

Francisco Carraminana Barrera
Ramon Cusido Farrus

José Escribano Serrano
Josep Franch Nadal

Javier Garcia Soidan

Olga Gomez Ramodn

Liliana Mahuela

Javier Mediavilla Bravo
Martin Montero Gumucio
Gustavo Mora Navarro

Pilar Roura Olmeda
Antonieta Vidal Tolosa

I Comité Cientifico
Flora Lopez Simarro (Presidenta)

Diego Murillo Garcia (Secretario)

Francisco M. Adan Gil
Fernando Alvarez Guisasola
Ana Cebrian Cuenca

José Francisco Ezcurra Loyola
Clara Guede Fernandez
Antonio Hormigo Pozo
Manel Mata Cases

Sonia Miravet Jiménez
Isabel Peral Martinez
Manuel Ruiz Quintero

Julio Sagredo Pérez

Josep Franch Nadal

Noelia Sanz Vela

Fatima Villafane Sanz
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CONTENIDOS

| Mesas Redondas

- Nuevos colores en el tratamiento: nuevas insulinas, tratamientos individuales...

« Nuevo algoritmo de la redGDPS: Obesidad
- Actualizacidon algoritmo - Cambios en el estilo de vida
- Actualizacién algoritmo Enfermedad Renal Crénica

+ ¢ Mas colores en la diabetes? Innovacion tecnoldgica en Diabetes
« Arcoiris en la redGDPS: los TOP10 - Grupos de trabajo redGDPS

| Didlogos de tu a tu

- Destellos en la diabetes: Inteligencia Artificial
- Psiquiatria: Diabetes y salud mental

- Luces y sombras en la seguridad en el manejo de la informacion en Diabetes

« ¢COmo ve la Diabetes un hepatopatélogo?

- Una nueva herramienta dislipemia en DM2: SCORE2 DIABETES

- Retos en el paciente anciano con DM2
- Diabetes a la carta

| Talleres

« ¢ Todo es azul en el agoritmo de las insulinas?
Insulinizacion

- Obesidad

« Interpretacion MCG: cémo sacar partido

- Insuficiencia cardiaca

« ;Como abordamos la ERC en el paciente con diabetes?
« El gris de la diabetes: casos dificiles

- Aplicacién manejo tecnologia MCG

« No hay que llegar al amarillo... hepatopatia

« Retinografia: todavia mucho por aprender

- Aplicacion de la inteligencia artificial en diabetes

« Algoritmo tratamiento RedGDPS

« Al algoritmo con mas color de la red: el pie en paciente
con DM

- Buscando color en la ecografia del paciente con
diabetes

- Abordaje cardio-reno-metabdlico. Cémo evitar el negro
en la diabetes: Abordaje C-R-M

« El color de la piel en diabetes: dermatologia

- La importancia del rojo en el algoritmo de la red:
Ejercicio

6 Mesas Redondas

7 Didlogos de tu a tu

16 Talleres

2 Conferencias Magistrales

4 Simposios Mediodia - satélite

3 Simposios Cena -
cena oficial de congreso
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| Esquema Horario - Jueves, 21 de noviembre

Sevilla1 Sevilla 2 Sevilla 3-4 Andalucia 3-4 | Andalucia 6-7 m

09 00 - 09:30 Recepcion/Entrega documentacion

EL PIE

09:30 - 10:00
'IO:OO -10:30 El gris de Ia El algoritmo con
il mas color de la
CAsOs DIFiciLEs ~ RedGDPS:

1 oo 1:30 Café / Posters

:Como
INSUFICIENCIA abordamos la ERC
RETINOGRAFIA:  CARDIACA:  © colordelapiel

DE 5 r / o G en paciente con
TRATAMIENTO uces y sombras del rojo al DERMATOLOGIA diabetes? Noes
12:00 - 12:30 RedGDPS amarillo oro todo lo
amarillo

Paleta de colores
en el ALGORITMO

SIMPOSIO 1: SIMPOSIO 2:
12:30 - TIRZEPATIDA, NO SIN MI I-SGLT2.
ABORDANDO LA | TRES EN UNO CON

e 2D CANAGLIFLOZINA.
LA DIABETES TIPO . .
Simposio patrocinado

13:00 - 13:30 2Y LA OBESIDAD por Menarini

Simposio patrocinado por Lilly
13:30 - 15:30
- Acto inaugural
16:00 - 1

Conferencia inaugural:
Diferentes colores de la DM2:
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30 Café / Posters

FENOTIPOS
17:30 - 18:00
'00 - 18:30

Almuerzo

OBESIDAD: No hay que
Nuevas llegar al
estrategias que naranja:

dan luz Hepatopatia

Coémo evitar el

18 30 - 19:00 negro en la Pintando la
diabetes: diabetes con
Abordaje INTELIGENCIA
:00 - 19:30 Cardio-reno- ARTIFICIAL
metabdlico

:00 - 21:00
SIMPOSIOS SATELITE (2 SIMULTANEOS)*

21:00 - 21:30 |LA REVUELTA CARDIO-RENAL-METABOLICA
- SIMPOSIO PATROCINADO POR ALIANZA BOEHRINGER LILLY -

SEMAGLUTIDA, DE LA DUDA A LA CERTEZA
EN EL ABORDAJE DE LA DIABETES Y LA
21:30 - 22:00 OBESIDAD
- SIMPOSIO PATROCINADO POR NOVO NORDISK -

22:00 - 23:30 Cena en Hacienda Azahares

*Desplazamiento en autocares. Salida prevista a las 20:00h.



| Esquema Horario - Viernes, 22 de noviembre

Sevilla 1 Sevilla 2 Sevilla 3-4 Andalucia 3-4 | Andalucia 6-7 m

08:30 - 09:00 Posters

Coémo evitar el
09:00 - 09:30 Conferencia: negro en la Pintando la

Del blanco y diabetes: diabetes con

AL [ Abordaje INTELIGENCIA
09:30 - 10:00 en la diabetes Cardio-reno- ARTIFICIAL
metabdélico

10:00 - 10:30

INSUFICIENCIA No hay que llegar RETINOGRAFIA:

CARDIACA: del al naranja: Lucesy sombras
rojo al amarillo Hepatopatia
10:30 - 11:00 J Fatl
1:30 Café / Posters
E SIMPOSIO 3 SIMPOSIO 4:
" . ¢QUE NOS APORTA ¢POR QUE LA
T1:30 -12:00 | ““¢\ ppovecto ATENCION PRIMARIA
FOCUS? CONSULTA |ES EL PRINCIPAL PILAR
DE ALTA RESOLU- DE LA MONITORIZA-
12 -12:30 CIéN Y FRAGILIDAD | CION CONTINUA DE LA
GLUCOSA?
Simposio patrocinado por MSD | simposio patrocinado por Abbott
¢Como abordamos
12:30 - 13:00 OBESIDAD: la ERC en el Paleta de colores
nuevas paciente con €N el ALGORITMO
estrategias que diabetes? No TRATAMIENTO
13 0 - 13:30 dan luz es oro todo lo redGDPS
amarillo
13 30 14:00 El gris dela El color de la piel El algoritmo con
diabetes: en la diabetes: mas color de la

DIFICILE i .
1% 0 14:30 CASOS CILES DERMATOLOGIA (edGDPS: EL PIE

Entrega de premios.
Clausura
Presentacion 4°

Congreso RedGDPS

Almuerzo

Dila be’ces
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PATROCINADORES

| Platinum

™~ Boehringer A
I"ll Ingelheim %

! Oro

) Abbott Q%Zey MENARINI

¢ MSD

Q

. ®
novo nordisk

I Plata

DeXcom

| Expositores

AD%ED AstraZenecac? Roche Diabetes
sanofi teva
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Actividad validada por Cédigo Etico FENIN

l SISTEMA NACIONAL DE SALLD I ‘ S

Solicitada la acreditacion al Consell Catala
de Formacio Continuada de les Professions
Sanitaries — Comision de Formacion
Continuada del Sisterna Nacional de Salud
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Barcelod Sevilla
Convention Center

Av. Alvaro Alonso Barba, s/n,
41092 Sevilla
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